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Matière  : physique 

           Classe    :  EB8 A et B 
 
 Fiche 6 : Equilibre d’un corps et loi de Hooke  

N.B. : étudier le cours sur le cahier. 

I- Equilibre d’un corps: 

Le solide S est en équilibre  sous l’action de deux forces 𝑃⃗  et 𝑇⃗   

 

 

 

Ainsi T(N) = P (N) 

 

 

 

 

 

II- Loi de Hooke 

 

 

 



 

 

Exercices 

Exercice 1 : 

Le corps (C) est déposé, sans vitesse sur un plan incliné parfaitement lisse.  

a- Rappeler, en détail la condition d’équilibre d’un corps 

soumis à deux forces. 

b- Faire le bilan des forces agissant sur (C). 

c- Expliquer pourquoi l’équilibre de (C) dans ces conditions 

est impossible. 

 

 

 

 

Exercice 2 : 

Une plaque homogène rectangulaire de masse 800 g, de centre G, est suspendu à 

l’extrémité inférieure d’un fil OA de masse négligeable. 

L’ensemble est en équilibre. Prendre g = 10 N/Kg.  

a- Dresser le bilan des forces agissant sur la plaque. 

b- Nommer les caractéristiques de chacune de ces forces. 

c- Citer les caractéristiques de la force exercée par la plaque sur le fil.  

 

 

 

 

 



Exercice 3 : 

 

Exercice 4 :  

 

Exercice 5 : 

Une boule de fer de masse m = 200g est accrochée à l’extrémité inférieure d’un ressort de 

longueur initiale L0 = 20 cm. La longueur du ressort devient L = 24 cm. 

1- Calculer le poids de la boule.  

2- En déduire la tension du ressort. Justifier. 

3- Calculer l’allongement du ressort. 

4-    

a- Enoncer la loi de Hooke relative à un ressort élastique. 

b- Déterminer la constante de raideur de ce ressort. 

5- On place au-dessous de la boule un aimant droit et la longueur du ressort dans ce 

cas sera L1 = 30 cm. 

a- Déterminer et représenter sur la figure les forces exercées sur la boule (sans 

souci d’échelle).  

b- Déterminer la tension du ressort dans ce cas. 

Prendre g = 10 N/Kg. 


