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Etude de texte : Lassi chocolat aux trois parfums (dans le livre page 46) 

 

Les mots difficiles : (à lire et à comprendre). 

1. La saveur (l.2) : le goût. 

2. Tiède (l.5) : qui est entre le chaud et le froid.  

3. Prélever (l.5) : enlever une certaine quantité dans un ensemble. 

4. Délayer (l.6) : mélanger avec un liquide. 

5. Mijoter (l.7) : cuire à petit feu. 

6. Parfum (l.17) : goût agréable de certains aliments.  

Les synonymes : (à lire et à comprendre). 

1. Dissoudre (l.5) = fondre, décomposer. 

2. Ajouter (l.7) = rajouter, mettre en plus, augmenter. 

3. Diversifier (l.12) = varier, rendre divers.  

4. Identifier (l.17) = reconnaitre, distinguer.  

Les antonymes : (à lire et à comprendre). 

1. Chauffer (l.4) ≠ rafraichir, refroidir. 

2. Froid (l.9) ≠ chaud.  

3. Différent (l.11) ≠ identique, semblable, pareil.  

 

Réponses aux questions qui se trouvent dans le livre page 47 

 

1. Ce texte est une recette de cuisine car il contient la liste des ingrédients, le nombre de 

personnes, les temps de préparation et de cuisson, les étapes de préparation et les 

ustensiles. 

 

2. La partie du texte que je vais lire pour acheter ce qui est nécessaire à la réalisation du 

lassi est la liste des ingrédients.  

 

3. c. des ustensiles. 

 

4. « Le lassi est une boisson à base de yaourt. » (l.1) 

 

5. Préparer – faire chauffer – prélever – verser – ajouter – laisser mijoter.  

 



6. D’abord, je prépare le chocolat. 

          Ensuite, j’incorpore les yaourts. 

          Puis, je répartis la boisson dans 3 récipients. 

          Après, j’ajoute un parfum dans chaque récipient.  

          Enfin, je sers mes invités. 

 

7. Le seul ustensile que je n’utilise pas est le couteau. 

 

8. La liste des ustensiles nécessaire à la réalisation du lassi chocolat est : 

- Un verre doseur.                     (Pour mesurer la quantité de sucre à ajouter). 

- Une grande casserole. 

- 3 récipients. 

- Une cuillère. 

- Un fouet. 

- 12 petits verres. 


