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وّل "ألأحركة صِحّة وعافيِةَ: " ألنصّّ الْأ

ئِلة ص سأ :86إجابات الْأ

:الْفهم الْْجمالي

.تجَْري أحَداث الْقصّة في مكانيَن مختلِفين هُما الْبيت والْحديقة-١

داع الذّي شَعرََ بهِِ سَمير يعَودُ إلى اللعِّبِ ب-٢ الْْلْعاب الْْلْكترونيِة سَببَُ الصُّ

. لِساعاتٍ وساعاتالتلِّْفاز ومشاهدة 

لْعاب اللعِّبُ بالْْ :" ألنشّاطات التّي كان يقَومُ بهِا سَمير في الْمنزل هي-٣

."الْْلْكترونيِة ومشاهدة التلَْفاز

."سَلّ  الْْشْجارِ ركوب الدرّّاجَةِ وَتَ : "قامَ الْوَلدَانِ في الْحديقة بنشاطَيْنِ هَما-٤



:يّ تفّصيلالْفهم ال

كانَ سَمير يمُْضي نهَارَ الْعطُْلةَِ قبَلَ مَجيء رَفيقِهِ باِللعِّبِ بالْْلْعاب الْْلْكترونيِة-٥

.التلِّْفاز ومشاهدة 

لّّ لمَْ يمَْنعْهُ ذلِكَ من مُتابعَةَِ ك. والتعّبَِ كَما شَعرََ بصداعٍ في رأسِهِ بالْوَحْدةَِ أحَسَّ سَمير -٦

. مُشاهَدةَِ التلّْفاز

شَعرَْتُ :"كَ الْجملة التاّليةألدلّيل عَلى ذلِ . نعَمَ اسْتفَادَ سمير مِنَ اللَّعِبِ في الْحَديقةَ-٧

صُ منذ الْيوَم وقْتاً طَوي ." لًّ لِلَّعِبِ في الطّبيعةالْيوَمَ بالنَّشاطِ والْفرََحِ وسَأخَُصِّ

.سَمير يلَْعبَُ في الْحَديقةَِ .سَمير يجَْلِسُ أمَام الشّاشات لِساعاتٍ -٨

ألْوِحَدة

ألتعّبَِ 

ألنشّاط

ألْفرََح



. إجابة خاصّة من تأليف الْمتعلمّ-٩

أمثلة

تعَلَمّْتُ مِن هذا النصّّ أنَْ أتبّعَِ النظّامَ الصَّحيح في حَياتي الْيوَْمِيةّ مِن خلّل تخَصيصِ وَقْتٍ -

.  لِكُلِّ نشَاط أمارِسهُ أو أقوم به

مَ وَقْتي بالنِّسْبةَِ إلى اللَّعِبِ باِلْْلْعابِ الْلِكْترونيِة وَمشاهَدةَِ - تعَلََّمْتُ مِن هذا النَّصّ أن أنُظَِّ

. ...التلّْفاز

ف الْْسلوب والْبنية :أتعَرََّ

قبَلَِ ≠ رَفضََ -١

. يعَودُ الضّميرُ الْهاء في كلمة رأسه إلى سمير-٣

.وَرَدتَ هذه الْفكرة في الْمَقْطَعِ الثاّلث-٤


